
Titolo del Corso 

La valutazione e la prevenzione delle alterazioni muscolo-scheletriche 
nel bambino con paralisi cerebrale 

 
Durata complessiva    12:00 ore 

 
6 novembre 2020 
 
1

a 
Sessione teorico-pratica 

 
09:00 10:30   

Lezione introduttiva: la valutazione multifattoriale del bambino con PCI      
01:30 

Docente/i O.Picciolini 
 
10:30 11:30  

La valutazione muscoloscheletrica e il "postural management" nel bambino con PCI     
01:30 

Docente/i O.Picciolini. M.Cozzaglio 
 
11:30 13:00 

Esempi clinici di misurazione tramite filmati: ’Indice di Reimers e indici radiografici principali, diagramma di 
Lespargot, anteversione femorale e misurazioni delle lunghezze muscolari      
01:30 

Docente/i O.Picciolini. M.Cozzaglio 
 
pausa pranzo 
 

2
a 
Sessione teorico-pratica 

 
14:00 15:00 
Scansione e realizzazione di siège moulé 
01:00 

Docente/i O.Picciolini  M.Cozzaglio 
 
15:00 16:00  

Ausili per la stazione eretta  
01:00 

Docente/i O.Picciolini, M.Porro, M.Cozzaglio 
 
16:00 17:00 

Prova pratica: scansione per realizzazione ortesi per stazione eretta 
01:00 

Docente/i O.Picciolini, M.Porro, M.Cozzaglio 
 
7 novembre 2020 
 

3
a 
Sessione teorico-pratica 

 
09:00 10:30 

Il trattamento dell'ipoestensibilità deltricipite surale nel bambino con pci 
01:30 

Docente/i O.Picciolini. M.Cozzaglio 
 
10:30 11:30 

Misurazioni delle lunghezze muscolari  
01:00 

Docente/i O.Picciolini, M.Cozzaglio, M.Porro 
 
11:30 12:30 

prova pratica: realizzazione stretching cast 
01:00 

Docente/i O.Picciolini, M.Porro, M.Cozzaglio 
 

12:30 13:00 ECM  
01:00 

Docente/i O.Picciolini, M.Porro, M.Cozzaglio 


