
Trasformiamoci in FARFALLE 
 
Ciao, come stai? 
Sappiamo che questo è un momento molto difficile per tutti noi e conosciamo molto bene le ragioni. 
Noi, ti pensiamo continuamente e abbiamo pensato di sfruttare, anzi di trasformare questo tempo 
che ci vuole fermi, in qualcosa di costruttivamente bello per noi e soprattutto per te.  
Abbiamo immaginato di essere un po’ come bruchi, avvolti e immobili ognuno nel proprio bozzolo, 
dentro un tempo fisiologico che occorre per produrre la metamorfosi necessaria per divenire 
FARFALLA. 
Questo magnifico insetto, infatti, ci porta proprio il messaggio della trasformazione che richiede 
impegno, sacrificio, fatica, tempo e fiducia, tutte qualità che possiamo contemplare dentro i colori e 
i disegni impressi sulle ali delle farfalle. 
Inoltre, la Farfalla ci permette di volare con la fantasia, di sorvolare campi e superare ostacoli 
facendo leva sulla delicatezza e la fragilità che la caratterizza ma che al tempo stesso le permette di 
vivere. 
Così, anche noi stiamo vivendo questo momento come un’opportunità per trasformarci tutti quanti 
in qualcosa di bello e gioioso con l’intento di infondere e diffondere bellezza, creatività e fiducia a 
tutti.  
Ci siamo trasformati in FARFALLE nel vero senso del termine e ora voliamo da te.  
Ognuno di noi ha costruito la propria personale farfalla usando materiali semplici a disposizione in 
casa. 
Ci siamo sbizzarrirti senza porre limiti alla nostra fantasia, permettendole di volare ovunque… 
Abbiamo poi raccolto le foto di tutte queste meravigliose farfalle e le abbiamo fatte volare da tutti 
voi che state lottando, per farvi sentire vicino a noi che dalle nostre case vi sentiamo forte e vi 
supportiamo con tutta la bellezza e la creatività che abbiamo.  
Ogni farfalla contiene un abbraccio, un sorriso, una stretta di mano, una parola; contiene forza, tutta 
quella che ti serve per tornare a stare bene. 
 
 


