
UONPIA  
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
Padiglione 1 e Padiglione 4
Via Pace, 9 – 20122 Milano

Una giornata per conoscere, sperimentare, 
condividere, mettersi in gioco. 
Aperta a bambini, ragazzi, genitori, familiari, 
operatori scolastici, sociali e sanitari.
Noi saremo lì ad accogliervi. E… in tutto questo 
cosa c’entra la palla? Lo scopriremo insieme!

Open Day 
11 maggio 2023

Contro il pregiudizio …porta la palla!
Seconda giornata nazionale per la promozione del neurosviluppo

— Dalle 9.00 alle 11.30 
Mannaggia ho fatto... 
Laboratori di lettura ad alta voce di libri in simboli (In-book).  
Bambini/e della scuola dell’infanzia, accompagnati dai loro 
insegnanti.  Durata di ogni laboratorio 60’ (Padiglione 4)

— Dalle 9.00 alle 12.00
Lo posso fare anche …
Laboratori di lettura ad alta voce di libri in simboli (In-book), 
laboratori di giochi modificati e pratica Minfulness. 
Bambini/e della scuola primaria, accompagnati dai loro 
insegnanti.  Durata di ogni laboratorio 60’ (Padiglione 1)

— Dalle 9.00 alle 12.00
All’improvviso…
Laboratori di scrittura creativa e di pratica mindfulness. 
Ragazzi/e della scuola secondaria di primo e secondo grado 
accompagnati dai loro insegnanti. Durata di ogni laboratorio 60’ 
(Padiglione 4)

— Dalle ore 14.30 alle 16.00
Nei panni di…
Laboratori esperienziali rivolti a professionisti della sanità, 
della scuola, dei servizi sociali, dello sport, cittadini e genitori.  
Come si sente e come sente il mondo che lo circonda un bambino o un 
ragazzo con disturbo del neurosviluppo? (Padiglione 1 – Padiglione 4)

— Dalle ore 15.00 alle 16.00
Un’altra storia…
Laboratorio di scrittura creativa per operatori della sanità, 
della scuola, dei servizi sociali, dello sport, cittadini e genitori 
che desiderano sperimentare uno strumento per nuove storie 
e nuove narrazioni. (Padiglione 4) 

— Ore 16.15
Concerto di musica classica 
Concerto di musica classica in collaborazione 
con il Conservatorio di Milano (Padiglione 4) 

— Dalle 17.00 alle 19.00
Webinar nazionale SINPIA  
Webinar nazionale SINPIA sulla promozione 
del neurosviluppo (i dettagli su www.sinpia.eu ).

— E ancora….
Mostra fotografica 
A cura dei ragazzi e degli operatori del Centro Diurno Adolescenti” 
rispettivamente “Carpe Diem: cogli l’attimo!!” 
e “Menti in cammino”
Mostra Inbook 
A cura della Centro Sovrazonale di Comunicazione Aumentativa 

Società Italiana di Neuropsichiatria
dell’Infanzia e dell’Adolescenza

www.policlinico.mi.itPoliclinico Milano

Prenotazione per i Laboratori inviare mail, indicando 
il laboratorio di interesse, il numero di partecipanti 
e la fascia oraria uonpiapace@policlinico.mi.it 

In collaborazione con

Per saperne 
di più


