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10:00 - 13:00 CORSO 1 - SIMULAZIONI IN OSTETRICIA max 15 persone
Corso pratico
Barbara Zaina, Tatjana Radaelli

Razionale:

La gestione delle emergenze-urgenze nell’area ostetrica implica il coinvolgimento di di-
verse figure professionali multidisciplinari per ridurre al minimo il rischio di mortalitd materna
e perinatale. Saper gestire le emergenze-urgenze in ambito ostetrico necessita di avere
un buon coordinamento del team di specialisti coinvolti. Tale aspetto € frequentemente
ostacolato dalla mancanza di un accordo sulle procedure efficienti per la gestione delle
varie situazioni cliniche, dall'utilizzo di una terminologia non ben codificata per stabilire il
grado di urgenza ostetrica e dalle difficolta nel monitoraggio accurato del benessere ma-
terno e fetale in travaglio di parto. Allo scopo di ottimizzare I'assistenza e le cure, sia per la
madre che per il neonato, I'équipe di sala parto dovrebbe possedere conoscenze co-
muni ed elaborare protocolli standardizza per le patologie che caratterizzano le emer-
genze ostetriche e le differenti modalita di trattamento.

Questo corso pratico di simulazione delle principali emergenze ostetriche ha I'obiettivo di
fornire non solo conoscenze teoriche, ma anche abilita pratiche attraverso simulazioni
condotte da istruttori qualificati.

10:00 - 13:00 CORSO 2 - || tfracciato cardiotocografico intrapartum: interpretazioni
e integrazione tra teoria e casi clinici
(Corso teorico con presentazione di casi clinici)
Francesca Parisi, Emanuela Taricco, Elena Cesari

Razionale:

I monitoraggio cardiotocografico (CTG) rappresenta il principale strumento per la valuto-
zione del benessere fetale durante il travaglio. Tuttavia, la sua interpretazione € caratteriz-
zata da importanti limitazioni, tra cui un'elevata variabilita inter- e intra-osservatore e una
bassa specificita nella predizione dell’acidosi fetale, con il rischio conseguente di inter-
venti ostetrici non necessari.

Negli ultimi anni si & affermata I'importanza di un approccio fisiopatologico all’interpreta-
zione del CTG, basato sulla comprensione dei meccanismi di compenso fetale all'ipossia
e sull'evoluzione dei pattern cardiotocografici in risposta allo stress intrapartum. Questo
modello consente una lettura piu dinamica e clinicamente orientata del tracciato ri-
spetto alla semplice classificazione morfologica.

In tale contesto, un percorso formativo strutturato che integri spunti teorici con I'analisi di
casi clinici permette di sviluppare competenze interpretative piu avanzate e di affinare |l
ragionamento clinico. L'utilizzo di scenari clinici e discussioni guidate favorisce I'applica-
zione pratica dei principi fisiopatologici, con I'obiettivo di migliorare la gestione
infrapartum e contribuire alla sicurezza materno-fetale.
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10:00 - 13:00 CORSO 3 - Ecografia ostetrica: dalla sala parto al post parftum
(Teoria e pratica con pazienti e simulatore) — corso SIEOG

Razionale:

L'ecografia si configura come strumento diagnostico trasversale, con un ruolo
fondamentale sia nella gestione attiva del travaglio sia nella valutazione post-partum delle
strutture pelviperineali. Durante il travaglio, I'ecografia intrapartum € raccomandata dalle
linee guida internazionali (RCOG, ACOG) e nazionali (SIEOG) per la valutazione obiettiva
della progressione del parto, in particolare nei travagli distocici consentendo decisioni
cliniche piu accurate, riducendo il ricorso a manovre invasive e potenzialmente
traumatiche per le strutture del pavimento pelvico.

Nel post-partum, l'ecografia transperineale e transvaginale del pavimento pelvico
permette una valutazione dinamica, oggettiva e non invasiva delle strutture muscolo-
fasciali, identificando precocemente avulsioni del muscolo elevatore dell'ano, disfunzioni
dello iato urogenitale e lesioni sfinteriche, anche in assenza di sinfomatologia evidente
(linee guida SIEOG e RCOG). Tale approccio consente l'avvio di programmi riabilitativi
precoci e mirati, migliorando gli esiti funzionali e prevenendo la cronicizzazione delle
disfunzioni.

Il corso precongressuale intende enfatizzare il ruolo in continuum dellecografia nella
gestione del fravaglio distocico e delle complicanze pelviche materne con lezioni teoriche,
sessioni live scanning e simulatori ecografici di casi clinici di sala parto e post-partum allo
scopo di promuovere percorsi diagnostico-terapeutici individualizzati e migliorare la qualita
dell'assistenza perinatale.

10:00 - 10:15 Saluti e Introduzione
Sessione I: Ecogrdfia intrapartum
Moderatori: Federico Prefumo, Giuseppe Rizzo, Giampaolo Grisolia

10:15-10:30 Ecografia in sala parto: Ventosa e Odon device a confronto,
Andrea Dall’Asta

10:30 - 10:45 Predizione ecografica del taglio cesareo difficile, llenia Mappa
10:45 - 11:00 Discussione, Floriana Carbone, Enrico lurlaro
11:00-11:30 Sessione pratica con simulatore

Benedetta Gallicola, Francesca Gigli, Martina Zoppetti

11:30 - 13:00 Sessione II: Ecografia del pavimento pelvico
Moderatori: Antonio Farina, Angela D’Alfonso

11:30-11:45 Ecografia del pavimento pelvico in gravidanza, Davide Sturla
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11:45 -12:00
12:00 — 12:15
12:15-12:30
12:30 — 12:45
12:45-13:15
14:00 - 14:20
14:20 - 16:20
14:20 — 14:40
14:40 - 15:00
15:00 - 15:20
15:20 - 15:40
15:40 — 16:00
16:00 - 16:20
16:50 - 18:30
16:50-17:10
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Ecografia del pavimento pelvico dopo Ventosa e Odon, Floriana Carbone
Lo studio dell'elevatore dell’ano: casi clinici, Elena Brunelli

Valutazione ecografica nella paziente uroginecologica,
Daniela Caramazza

Discussione Vincenzo Prestia, Angela D’Alfonso

Sessione pratica live session
Rossana Bacchitta Useli, Fabio Masserini, Ottavio Cassardo

Saluti istituzionali

Presidente SIGO, Elsa Viora
Presidente SIEOG, Federico Prefumo
Presidente SIMP, Federico Mecacci
Vice Presidente FNOPO, Nadia Rovelli
Presidente SLOG, Paolo Beretta

Sessione | - PATOLOGIE MATERNE E PLACENTARI
Moderatori: Patrizia Vergani

Bariatric surgery and obstetric outcomes, Roland Devlieger

Mortalitd materna le nuove sfide, Serena Donati

Le nuove RBPCA sulla sepsi in ostetricia, Irene Cetin

Le nuove LLGG emorragia post partum, llenia Mappa

Placenta accreta spectrum and uterine SCAR dehiscence, Sarah Walker

Discussione

Sessione Il - LE GRANDI SINDROMI OSTETRICHE
Moderatori: Herbert Valensise, Fabio Facchinetti

Preeclampsia: Fenotipi clinici, strategie predittive e monitoraggio,
Tamara Stampalija
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17:10-17:30
17:30 = 17:50
17:50 - 18:10
18:10 - 18:30
8:30 - 9:30
9:30 - 10:00
10:30-12:30
10:30 - 10:50
10:50-11:10
11:10-11:30
11:30-11:50
11:50 -12:10
12:10-12:30
13:30 - 16:50
13:30 - 13:50
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FGR: Fenotipi clinici, strategie predittive e monitoraggio, Viola Seravalli
GDM: Fenotipi e strategie predittive a confronto, Federico Mecacci
GDM: Sorveglianza ante e intrapartum, Giuseppe Rizzo

Discussione

Sessione lll - “RISING STARS IN OBSTETRICS”
Moderatori: Christoph Lees, Roland Devlieger

4 presentazioni orali per giovani under 40

Lettura Magistrale

Introduce: Irene Cetin
Preeclampsia, placenta and gestational hypoxia, Dino Giussani

Sessione IV - PERICONCEZIONALE E PREVENZIONE
Moderatori: Anna Maria Marconi, Mariavittoria Locci

Come oftimizzare la fase preconcezionale nutrizione & co, Elsa Viora
Microbioma una nuova prospettiva, Nicoletta Di Simone
Ormoni e abortivitd, Francesca Parisi

Nausea e vomito in gravidanza in Italia: dati epidemiologici e
implicazioni cliniche dalla piattaforma di studi PURITY, Valeria Savasi

Vaccinazioni in gravidanza - indicazioni e coperture, Paola Pileri

Discussione

Sessione V (Il parte) - IL FETO
Moderatori: Enrico Ferrazzi, Federico Prefumo

FGR Truffle 2, Christoph Lees
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13:50 - 14:10
14:10 — 14:30
14:30 — 14:50
14:50 - 15:10
15:10 — 15:30
16:00 - 17:40
16:00 - 16:20
16:20 — 16:40
16:40 - 17:00
17:00-17:20
17:20 - 17:40
17:40 - 18:00
18:00 - 18:10
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FGR ai limiti, quali outcome, Lucia Pasquini

PPROM precoce, Anna Locatelli

Fetal hydrops, a challenging diagnosis, Roland Devlieger
Neuroscienze fetali: percezione fetale dell'immagine corporeaq,
Gabriella Bottini

Discussione

Sessione V (Il parte) - IL PARTO
Moderatori: Patrizio Antonazzo, Mariarosaria Di Tommaso

Dati real word su Odon device, Michele Orsi/ Enrico lurlaro

Monitoraggio cardiotocografico, profilassi steroidea e modalita di
parto nei feti con restrizione di crescita, Andrea Dall'Asta

Metodiche di induzione a confronto, Emanuela Taricco
Il taglio cesareo difficile: preparazione e tecnica - Giuseppe Perugino

Discussione

Lettura

Global challenges in obstetric care: the experience of Doctors with
Africa CUAMM in sub-saharan Africa, Fabio Manetti

Premiazione miglior presentazione orale
Premio 500,00 € e iscrizione a 3° ed Mi-O, Milano Ostetricia

Premiazione miglior poster
Chiusura lavori
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