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IN AUTUMN

In Italia si registrano oltre 55.000 nuove diagnosi annue di carcinoma della mammella, che
rappresenta la neoplasia piu frequente nella popolazione femminile. | programmi di screening e i
progressi delle terapie adiuvanti hanno determinato un significativo miglioramento della
soprawvivenza, rendendo sempre piU centrale una gestione integrata e personalizzata della
paziente.

Nonostante i rilevanti avanzamenti terapeutici, persistono bisogni formativi legati alla corretta
applicazione delle innovazioni in ambito diagnostico e terapeutico, alla gestione delle diverse
sottotipologie biologiche (triplo negativo, HER2 positivo e malattia luminale), nonché all'otti-
mizzazione dell'aderenza e della persistenza ai trattamenti, in particolare endocrini.

Ulteriori criticita riguardano la gestione multidisciplinare della paziente, inclusi gli aspetti legati
alla qualita di vita, alla comunicazione medico-paziente e al coinvolgimento attivo nei processi
decisionali (shared decision making), oltre alla presa in carico di popolazioni specifiche, quali la
paziente anziana, e alla gestione delle tossicita, con particolare riferimento alla cardiotossicita dei
trattamenti oncologici.

In questo contesto, il ruolo delle Breast Unit risulta fondamentale per garantire un approccio
integrato e coordinato tra le diverse figure professionali coinvolte nel percorso di cura.

Il presente evento si propone di rispondere a tali bisogni formativi attraverso un aggiornamento
multidisciplinare basato sulle piu recenti evidenze scientifiche, con l'obiettivo di migliorare le
competenze cliniche e decisionali dei professionisti sanitari, favorire 'appropriatezza terapeutica
e ottimizzare gli esiti di cura e la qualita di vita delle pazienti.

Programma 7 ottobre 2026

08:30 Open Coffee e registrazione partecipanti
09:00 Saluti e introduzione

Moderatori: Rebecca Pedersini, Nicla La Verde
09:15  Setting precoce Giampaolo Bianchini
09:45  Setting avanzato Angela Grieco
10:15  Discussione

Moderatori: Gianluca Tomasello, Concetta Arcana
10:25  Setting precoce Alberto Zambelli
11:00 Setting metastaticoMaria Vittoria Dieci
11:25 Discussione
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Carcinoma Mammario: Biologia, Innovazione e Nuovi Paradigmi di Cura

Introduzione: Ornella Garrone
Relatore Giuseppe Curigliano

Moderatori: Giulia Bianchi, Marina E. Cazzaniga
Setting precoce Valentina Guarneri

Setting avanzato Alessandra Fabi

Discussione

Lunch

Moderatori: Carmen G. Rea, Andrea Marrari

Nuovi geni di predisposizione e HRD nel tumore mammario
Laura Cortesi

Comunicazione efficace, shared decision making

Chiara Marzorati, Grazia Arpino

Aderenza e persistenza al trattamento endocrino

Elisa Agostinetto
Paziente anziana; definizione e trattamento
Laura Biganzoli

Discussione

Coffee Break

Moderatori: Ornella Garrone, Andrea Marrari
Cardiotossicita in oncologia: il punto di vista dell’oncologo

Fiorella Ruatta

Cardio oncologia clinica: il punto di vista del cardiologo

Elisa Gherbesi

Danno cardiaco da terapia: nuovi biomarcatori- from bench to bedside
Massimiliano Ruscica

Discussione

Conclusioni Ornella Garrone



BREAST CXNCER
IN AUTUMN

RESPONSARBILE SCIENTIFICO SEDE

Ornella Garrone Milano NH Collection Milano Touring

EACULTY Via lginio Ugo Tarchetti 1 - Milano

Concetta Arcana Milano Informazioni ECM
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Grazia Arpino Napoli Age.Na.S. per 80 partecipanti:

Giulia Bianchi Milano
Giampaolo Bianchini Milano
Laura Biganzoli Prato
Marina Cazzaniga Monza
Laura Cortesi Modena
Giuseppe Curigliano Milano
Maria Vittoria Dieci Padova
Alessandra Fabi Roma
Ornella Garrone Milano
Elisa Gherbesi Milano
Angela Grieco Milano
Valentina Guarneri Padova
Nicla La Verde Milano
Andrea Marrari Milano
Chiara Marzorati Milano
Rebecca Pedersini Brescia
Carmen Giusy Rea Milano
Fiorella Ruatta Mifano
Massimiliano Ruscica Milano
Gianluca Tomasello Crema
Alberto Zambelli Bergamo

Medico Chirurgo specialista in: Anatomia Patologica,
Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Plastica

@ Ricostruttiva, Ginecologia e Ostetricia, Genetica
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