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F O R M A Z I O N E

08:30	 Registrazione dei partecipanti
09:00	 Apertura dei lavori e saluti delle 

Autorità  
M. M. Brambilla (delegato), A. Vita,  
B. Dell’Osso, M. Menchetti, M. Sanza,  
R. Ferrari, R. C. Rossi (delegato) 
Introduzione  
P. Brambilla, C. Bressi

10:00	 Lettura Magistrale 
Chi è il soggetto della follia? Identità, 
ruolo e forme psicopatologiche  
G. Di Petta

Sessione Mattutina
Disturbi di Personalità e Genere:  
dalla psicopatologia alla cura
Moderatori: B. Dell’Osso, A. D’Agostino
10:40	 Tra fragilità e violenza: il maschio  

con disturbi di personalità 
E. Bondi

11:00	 Il Disturbo Borderline di personalità: 
aspetti sperimentali e clinici e 
differenze di genere 
M. L. Gerra

11:20	 Dal trauma alla costruzione 
dell’identità: genere, vulnerabilità 
evolutiva e percorsi di tutela 
D. Rossi

11:40	 Pausa caffè 
12:00	 Tavola Rotonda 

Moderatori: M. Sanza, E. Caverzasi 
Discutono: E. Bondi, G. Di Petta,  
M. L. Gerra, D. Rossi

13:00	 Pausa pranzo
Sessione pomeridiana
La complessità dei Disturbi di Personalità: 
dalla dimensione psicopatologica 
all’evoluzione delle cure
Moderatore: M. Menchetti 
14:00	 La riabilitazione psicosociale nei 

disturbi di personalità. Riflessioni  
sul genere 
C. Viganò

14:20	 Il genere incontra la famiglia  
nei disturbi di personalità 
P. Barbetta

14:40	 I disturbi di personalità attraverso  
la famiglia: dalle difficoltà alle risorse 
C. Ardigò, S. Enfi

15:00	 Pausa caffè
15:20	 Differenze di genere nei disturbi di 

personalità: evidenze sperimentali 
A. C. Omboni

15:40	 Interventi multidisciplinari in SPDC nei 
disturbi di personalità  
L. Cirella, L. Bonelli, L. Belotti

16:10	 Tavola Rotonda  
Moderano: A. Delle Fave, G. Nosari 
Discutono: C. Ardigò, P. Barbetta,  
L. Belotti, L. Bonelli, L. Cirella, S. Enfi,  
A. C. Omboni, C. Viganò

	 Chiusura lavori  
P. Brambilla, C. Bressi

17:10	 Questionario ECM
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Modalità di iscrizione
EVENTO CON ACCREDITAMENTO 
ECM: 7,8 CREDITI
Iscrizione online su Portale TOM

Responsabile Scientifico
BRAMBILLA PAOLO, Direttore Psichiatria, Policlinico 
di Milano e Professore Ordinario di Psichiatria, 
Università degli Studi di Milano
BRESSI CINZIA, Psichiatra, Policlinico di Milano e 
Professoressa Associata di Psichiatria, Referente DePT 
per le Politiche di Genere, Università degli Studi di 
Milano

Relatori/Moderatori
ARDIGÒ CRISTINA, Presidente Associazione Aiutiamoli ODV 
BARBETTA PIETRO, Già Direttore del Centro Milanese di 
Terapia della Famiglia. Direttore dell’International School  
of Systemic Therapy in Transcultural Contexts (ISST)
BELOTTI LAURA, Tecnica della riabilitazione psichiatrica, 
Psichiatria, Policlinico di Milano
BONDI EMI, Past-President della Società Italiana  
di Psichiatria. Direttrice del Dipartimento di Salute Mentale  
e delle Dipendenze e dell’UOC di Psichiatria I,  
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo
BONELLI LUDOVICA, Infermiera, Psichiatria,  
Policlinico di Milano 
BRAMBILLA MARINA MARZIA, Rettrice, Università  
degli Studi di Milano
BRAMBILLA PAOLO, Direttore Psichiatria, Policlinico  
di Milano e Professore Ordinario di Psichiatria, Università 
degli Studi di Milano
BRESSI CINZIA, Psichiatra, Policlinico di Milano e 
Professoressa Associata di Psichiatria, Referente DePT  
per le Politiche di Genere, Università degli Studi di Milano 
CAVERZASI EDGARDO, Socio Fondatore e Past-President 
del Gruppo Italiano di Terapia basata sulla  Mentalizzazione 
(GIMBT)
CIRELLA LUISA, Responsabile Infermieristico  
Dipartimento Neuroscienze e Salute Mentale e Responsabile 
della Neuropsichiatria dell’Infanzia e Adolescenza,  
Policlinico di Milano
D’AGOSTINO ARMANDO, Professore associato di Psichiatria, 
Università degli Studi di Milano, ASST Santi Paolo e Carlo
DELLE FAVE ANTONELLA, Professoressa ordinaria  
di Psicologia generale, Università degli Studi di Milano
DELL’OSSO BERNARDO, Presidente Società Italiana  
di Psichiatria, Sezione Regionale Lombarda e Professore 
Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Milano
DI PETTA GILBERTO, Past-President della Società Italiana 
per la Psicopatologia Fenomenologica. Direttore della Scuola 
di Psicoterapia e Fenomenologia Clinica di Firenze. Direttore 
UOSM Pozzuoli DSM ASL NA 2 Nord
ENFI SILVANA, Psicologa clinica Associazione Aiutiamoli ODV
FERRARI RAFFAELLA, Direttrice SC Salute Mentale e 
Dipendenze, ATS Città Metropolitana di Milano
GERRA MARIA LIDIA, Specialista dei Servizi Psichiatrici 
Ospedalieri a Direzione Universitaria, Dipartimento 
Assistenziale Integrato di Salute Mentale e Dipendenze 
Patologiche, AUSL Parma
MENCHETTI MARCO, Presidente Società Italiana di 
Psicoterapia Medica. Professore Associato di Psichiatria, 
Università di Bologna
NOSARI GUIDO, Psichiatra, Policlinico di Milano
OMBONI ANNA CATERINA, Psichiatra Responsabile 
ambulatori Disforia di Genere, ASST Fatebenefratelli Sacco, 
Milano
ROSSI DANIELA, Psicologa, Criminologa clinica, Responsabile 
Minori e Famiglia, ATS Brescia
ROSSI ROBERTO CARLO, Presidente OMCEO di Milano
SANZA MICHELE, Presidente Società Italiana di Psichiatria 
per i Disturbi di Personalità
VIGANÒ CATERINA, Professoressa Associata di Psichiatria, 
Università degli Studi di Milano. Responsabile Centro 
Riabilitativo Ospedale Luigi Sacco, Milano
VITA ANTONIO, Presidente Società Italiana di Psichiatria

Programma

SIP-DP
Società Italiana di Psichiatria
per i Disturbi di Personalità


